
letní power vinyasa yoga

  začínáme ve čtvrtek 16.6. 


vždy od18.15 do 19.15 hod.


CENA: 170,-KČ/LEKCE


fitness@wellnesskurim.cz  


 telefon 541420241


http://www.yogify.cz


TĚŠÍME SE NA VÁS 

lektorka Tonička


Letní kurz power vinyasa yogy 
př ináš í př iměřené udržování 
kondice. Čeká nás celkem 5 
čtvrtečních lekcí: 16.6., 14. a 28.7., 
11. a 25.8. 


Na každou lekci je nutná registrace 
předem ve Fitness  centru, areál 
Wellness Kuřim. 
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