Navstevni rad fithess centra

Provozovatel:
Wellness Kufim s. r. o.
se sidlem Sportovni 1082/1, 664 34 Kufim
identifika¢ni ¢islo: 29213380
zapsana v OR vedeném u Krajského soudu v Brné, oddil C, vlozka 66025

Odpovédnd osoba fitness centra: Jakub Miiller

A) Umisténi, oteviraci doba fitness centra a obecné pokyny Wellness Kufim
Fitness centrum je umisténo na adrese: Sportovni 1082/1, 664 34 Kufim
Provozni doba fitness centra:

e Po-P3a: 09:00-21:00

e Ranni cviceni od zafi do Cervna: pondéli, stfeda, patek od 7:00
e So-Ne: 10:00-20:00

e  Statni svatky: 10:00-20:00

1. Uplatnéni prav navstévnika bez predloZeni platného ¢lenstvi (permanentky, jednordzova
vstupenka, platny kredit) neni mozZné. Na poskytnuti sluzeb nema ¢len v tomto pripadé zadny
narok.

2. Vstup navstévnik( mladsich 15 let do fitness centra je pouze v doprovodu odpovédného zastupce
a na jeho zodpovédnost.

3. Provozovatel neodpovida za pfipadnou Ujmu na zdravi nezletilé osoby.

4. Ve fitness centru cvici kazdy navstévnik na vlastni nebezpedi.

5. Cennosti (Sperky, penéZzni hotovost, kreditni karty, klice od automobilu a bytu, fotoaparaty,
mobilni telefony, parfémy, osobni doklady, hodinky apod.) idedlné nechejte vidy doma, anebo je
odkladejte do trezor( k tomu urcenych za turnikety u pokladen Wellness Kutim.

B) Pravidla chovani ve fitness centru

1. Navstévnici jsou povinni chovat se po dobu své pfitomnosti ve fitness centru zplsobem, ktery
nebude omezovat jiné navstévniky ve vyuzivani zafizeni a sluZeb fitness centra.

2. Ve vSech prostordch fitness centra je zakdzano:

e koufit a manipulovat s ohném
e vstupovat ve znecisténé obuvi, v Zabkach, bez obuvi nebo jen v ponozkach



e vnaset vlastni napoje, potraviny a doplnky stravy (zakaz se nevztahuje na napoje do lekci
skupinového cviceni)

e konzumovat alkohol

e vnaset nebo vodit zvifata do prostor fitness centra

e vstupovat do spolecnych prostor fitness centra v nevhodném nebo nedostatecném obleceni

e chovat se v rozporu s dobrymi mravy

e pouzivat magnesium v jeho sypké formé (tekuté magnesium je mozné pouzit pouze v
mnozstvi pfiméreném a dotyény je povinen pouzité naradi uvést do Cistého stavu)

e fotografovat a filmovat bez prfedchoziho souhlasu provozovatele.

3. Navstévnici jsou povinni své sportovni obleceni prizplsobit zdsadam osobni hygieny a slusného
chovani s pfihlédnutim ke konkrétnimu mistu, v némz se ve fitness centru nachazeji.

4. Navstévnici jsou povinni do fitness centra vstupovat pouze v Cisté sportovni obuvi, kterd kryje celé
chodidlo. Vstup ve venkovni obuvi je zakdzan. Poruseni tohoto pravidla bude mit za nasledek
okamzité vylouceni z fitness centra bez nahrady vstupného.

5. Kazdy navstévnik je povinen mit s sebou rucnik a ten pokladat na koZenku lavicek a stroja, které
pouziva v misté nejvétsiho otéru potu.

6. Provozovatelem povéreni pracovnici zajistujici bezpecnost a poradek ve fitness centru jsou
opravnéni kdykoli vyzvat ndvstévniky, ktefi svym chovanim porusuji tento navstévni rad, zejména rusi
¢i omezuji jiné navstévniky, aby fitness opustili. Navstévnik je povinen dané vyzvé okam?zité vyhovét.
V opa&ném piipadé mize byt takovy navitévnik z fitness centra vyveden prostfednictvim Policie CR.

ve

C) Pravidla sportovni Cinnosti

1. Ndvstévnici jsou povinni se pfi sportovni ¢innosti ve fitness centru fidit timto navstévnim radem,
pokyny trenérl a dalSich pracovnik( fitness centra a/nebo provozovatele a zachazet ohleduplné s
vybavenim fitness centra. Pfi vyuzivani sluzeb a zafizeni jsou navstévnici povinni chovat se tak, aby
umoznili ostatnim nerusené uZivani sluZeb a zafizeni fitness centra.

2. Provozovatel si vyhrazuje pravo kdykoliv, z dlivodu nadmérného vytiZzeni, omezit dobu uZivani
nékterych sportovnich ¢i jinych zafizeni fitness centra (napt. v cardio z6né). 3. Navstévnici jsou
povinni pfi cviceni s nakladacimi ¢inkami pouzZivat uzavéry nakladacich os.

4. Cinky, osy ¢inek a dalsi kovové predméty jsou navitévnici povinni odkladat na stojany k tomu
urcenym a nikoli na koZené potahy lavicek a stroj. Na koZené potahy je zakazano stoupat bez obuvi
nebo jen v ponozkach.

5. Po ukonceni cviceni je navstévnik povinen uvést naradi a stroje zpét do plvodni polohy a na sva
mista. Jakékoli Upravy a pfesouvani stojand, stojd nebo ostatniho vybaveni fitness centra je
zakazano.

’

6. Navstévnici jsou povinni pfedchazet, v ramci svych moznosti, poskozeni zafizeni fitness centra,
pfipadné zjisténé poskozeni nebo nedostatky oznamit na recepci fitness. V pripadé, ze nékteré
zafizeni vykazuje, dle nazoru ndvstévnika, zavadu ohroZujici bezpecnost uZivatele, je povinen tuto
skutecnost oznamit prfitomnému zaméstnanci provozovatele a zafizeni nepouZivat.



D) Osobni tréninky

1. Cvicebni program, spravnost provadéni cvik(l a otazky spravné vyzivy mohou navstévnici zdarma
konzultovat se zaméstnanci fitness centra. Osobni trénink si klienti mohou domluvit se smluvnimi
externisty.

2. Cena individudlnich tréninkd neni v cené vstupu/¢lenstvi zahrnuta, a je Uc¢tovana zvlast externimi
trenéry a na jejich ucet.

3. Vedeni osobnich tréninkd s klienty je dovoleno pouze smluvnim externim trenérdim. Trenérska
¢innost je nepovolanym osobam ve fitness Wellness Kufim zakazana. Navstévnikim neni umoznéno
vyuzivat v prostordch fitness centra vlastni osobni trenéry.

Zakoupenim vstupenky/permanentky do fitness centra vyjadfuje ndavstévnik souhlas s platnym
ndvstévnim Fadem fitness centra. Pri opakovaném nedodrZovadni stanovenych pravidel miiZe byt
ndvstévnikovi vstup do fitness centra zamezen/zablokovadn.

Aktualizovano: 1. fijna 2026



